
COMMISSION COMMUNAUTAIRE FRANCAISE
Service Bruxellois Francophone des Personnes Handicapées
42, rue des Palais – 1030 Bruxelles  Tel.: 02/800.82.03 – Fax: 02/800.81.20

                                           

LES CENTRES DE JOUR POUR ADULTES

Déficiences mentales et psychiques

Centre "Espoir et joie"

Rue Heideken, 48 - 1083 Bruxelles 
Tél : 02/428.90.79 
Fax : 02/420.99.57
Email : espoir.joie@laposte.net
Nombre : 34 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficience mentale sévère ou profonde.

Estreda

Rue Esseghem, 41 – 1090 Bruxelles
Tél : 02/425.05.59
Tél : 0471/08.30.21
Email : ivds.coupole@gmail.com
Nombre : 15 Hommes et Femmes
Type de déficience : handicap mental associé à un trouble du spectre autistique ou un 
trouble envahissant du développement

Farra-Forêt

Rue Seutin, 39 - 1030 Bruxelles 
Tél : 02/216.77.03 
Fax : 02/242.00.32
Email : santifarrabxlcapitale@gmail.com
Nombre : 16 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficience mentale modérée à sévère.  

La Forestière

Rue de l'Eté, 100 - 1050 Bruxelles 
Tél : 02/649.25.45 
Fax : 02/647.50.28
Email : laforestiere@  forestiere  .be  



Nombre : 56 Hommes et Femmes.
Type de déficience : déficience mentale légère, modérée, sévère ou profonde pouvant 
présenter un ou des troubles associés.

L  'Arche Le   Grain  

Rue de Chambéry, 23 - 1040 Bruxelles 
Tél : 02/629..01.80
Fax : 02/629.01.99
Email : secretariat@archebxl.org 
Nombre : 29 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficience intellectuelle légère, modérée ou sévère avec ou sans 
handicap associé ou modérée à sévère avec polyhandicap. 

Les Platanes

Rue du Loutrier, 75 - 1170 Bruxelles 
Tél : 02/661.78.86
Fax : 02/661.78.68
Email : info@laclairiere.be
Nombre : 129 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficience mentale modérée ou sévère. 

Le Pré-Texte

Avenue Kersbeek, 340 - 1180 Bruxelles 
Tél : 02/376.62.74 
Fax : 02/332.37.66
Email : pre-texte@skynet.be
Nombre : 24 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficience mentale avec troubles du comportement.

Les Vraies Richesses

Rue de la Procession, 24 - 1070 Bruxelles 
Tél : 02/521.66.35 
Fax : 02/521.89.88
Email :  lesvraiesrichesses@skynet.be
Nombre : 20 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficience mentale modérée ou sévère, jusque 55 ans.
 
Les Fougères

Rue du Loutrier, 63 - 1170 Bruxelles
Tél : 02/673.35.12 
Fax : 02/673.18.76
Email : cep.asbl@skynet.be
Nombre : 15 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficience mentale modérée ou sévère. 
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Farra Derby

Avenue du Derby, 22 - 1050 Bruxelles
Tél : 02/672.10.28 
Fax : 02/672.22.94
Email : derby@farra.be
Nombre : 16 Hommes et Femmes. 
Type de déficience :  déficience mentale sévère ou profonde avec certains troubles du 
comportement.

La Bastide

Dédale du Campanile, 20 - 1200 Bruxelles
Tél : 02/771.19.62 
Fax : 02/772.76.96
Email : verobastide@skynet.be
Nombre : 11 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficience mentale légère ou modérée avec ou sans troubles associés 
(épilepsie, problèmes autistiques, psychiatriques ou caractériels).

Centre Sésame

Avenue de Messidor, 16 - 1180 Bruxelles
Tél : 02/344.94.50 
Fax : 02/344.75.26
Email : centre.sesame@skynet.be
Nombre : 25 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : handicap léger à modéré.

Centre de jour   Tropique  

Rue de l'Equateur, 18 - 1180 Bruxelles
Tél : 02/375.10.67 
Fax : 02/375.82.67
Email : les.tropiques@brutele.be
Nombre : 14 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficience mentale légère ou modérée, épilepsie, avec troubles 
associés.

Centre la Forêt

Val des Epinettes, 17 - 1150 Bruxelles
Tél : 02/771.35.00 
Fax : 02/375.34.00
Email : secretariat.rlaforet@skynet.be
Nombre : 16 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficiences mentale et psychique.
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ANAIS

Avenue Maréchal Foch, 40 - 1030 Bruxelles
Tél : 02/215.55.45 
Fax : 02/241.59.66
Email : centredejour@anaisasbl.be
Nombre : 23 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficience mentale légère, modérée ou sévère avec troubles 
psychiatriques ou du comportement. 

Déficiences physiques
  

Facere

Rue Meylemeersch, 72 - 1070 Bruxelles 
Tél : 02/523.91.71 
Fax : 02/523.74.33
Email : facereasbl@facere.be
Nombre : 35 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : troubles moteurs avec ou sans handicap associé.

La Famille

Rue Jean Jacquet, 25 - 1081 Bruxelles 
Tél : 02/411.31.37 
Fax : 02/410.73.36
Email : daphne.foucart@geslafamille.be
Nombre : 16 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : déficience motrice avec éventuellement handicap associé.

Déficiences sensorielles
 

IRSA - Centre de Services
L'Aubier - Institut Royal pour Sourds et Aveugles

Chaussée de Waterloo, 1504 - 1180 Bruxelles 
Tél : 02/373.52.11 
Fax : 02/373.52.09
Email : info@irsa-cds.be
Nombre : 40 Hommes et Femmes. 
Type de déficience : troubles graves de la vue avec handicaps associés (troubles graves de
l’ouïe, de la parole, troubles moteurs, paralysie cérébrale, troubles respiratoires, 
malformations cardiaques,…).
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Lésions cérébrales acquises

La Braise 

Rue de Neerpede, 165 - 1070 Bruxelles 
Tél : 02/523.04.94 
Fax : 02/523.39.52
Email : la.braise@skynet.be
Nombre : 33 Hommes et Femmes. 
Type de déficience :, lésion cérébrale acquise avec séquelle sévère amenant une situation 
de handicap de grande dépendance , jusque 65 ans.
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